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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL - No CUENTA: 751060

S PO.CERTIFICACION bl
1. PREINGRESO [ X ] 2. PERISDICO PROGRAMADA [ ] 3.RETIRO[ ] 4. CONTROL [ ] 6. POST INCAPACIDAD [ }

8. REUBICACION [ ] 7.CASO OCUPACIONAL] ] 8. TRAB. EN ALTURAS [ ] 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULACION DE ALIMENTOS [ ]

FECHA: 11/02/2026 EMPRESA: PARTICULAR SALUD OCUPACIONAL

NOMBRE: NANCY LOAIZA VELEZ | DOC. IDENTIDAD: CC 38870430

CARGO: PARTICULAR l EDAD: 66 AROS

ESTADO CIVIL: CASADO(A) FECHA DE NACIMIENTO: 1969-06-07 I EPS: SURA

DIRECCION: CARRERA 11A 13SUR 19

l TELEFONO: 3186636011

E PRACTICARDN LOS SIGUIENTES FARAGLINIGD:
CULAR

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO CON ENFASIS OSTEOMUS

1. APTO PARA INGRESO LABORAL

(X1 1

| 2, AUDITIVO [ ] 3. RESPIRATORIO | | 6. ERGONOMICO [ |

bEMISIONES SI[X] NO[ } ARL  SI] ] NO[X] EPS  SI[X] NO[ ]

LRESTRICOIONES EXIBTENTES
NINGUNA

RECOMENDACIONES PARA EL AREA DE SST

REALIZAR PERIODICAMENTE TODOS LOS EXAMENES DEFINIDOS SEGUN PROFESIOGRAMA DE LA EMPRESA

INDUCCION Y CAPACITACION PERIODICA, ACORDES A LAS FUNCIONES Y RIESGOS DEL CARGO

CAPACITACION SOBRE HABRITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

CAPACITACION EN HIGIENE POSTURAL

DOTAR AL TRABAJADOR DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ADECUADOS PARA EL RIESGO

ENTREGAR AL TRABAJADOR LAS RECOMENDACIONES MEDICAS GENERADAS A PARTIR DE LA EVALUACION OCUPACIONAL REALIZADA

RECOMENDACIONES PARA MEJORAR HABITOS Y ESTILOS DE VIDA

BEBER AL MENOS 8 VASOS DE AGUA AL DIA

REALIZAR EJERCICIO, MINIMO 3 VECES A LA SEMANA

LAVAR LAS MANOS FRECUENTEMENTE USANDO AGUA Y JABON Y FROTANDO DE 20 A 30 SEGUNDOS

RECOMENDACIONES LABORALES PARA EL USUARIO
REPORTAR OPORTUNAMENTE TODO INCIDENTE O ACCIDENTE RELACIONADO CON EL TRABAJO
CUMPLIR CON LAS NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO ESTABLECIDAS POR LA EMPRESA

UTILIZAR LOS EPI (ELEMENTOS DE PROTECCION INDIVIDUAL) OTORGADOS POR LA EMPRESA
HIGIENE POSTURAL

PARTICIPAR EN EL PROGRAMA DE PAUSAS ACTIVAS DEFINIDO POR LA EMPRESA
CONTINUAR CONTROL DE PATOLOGIA METABOLICA POR SU EPS. VALORACION DE HALLAZGO VASCULAR PERIFERICO POR SU EPS,

OBSERVACIONESY/O REMISIONE:
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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL - No CUENTA: 751060

IPO GERTIFICACION c ‘.
1. PREINGRESO [ X ] 2. PERISDICO PROGRAMADA [ | 3.RETIRO[ ] 4. CONTROL { | 5. POSTINCAPAGIDAD | }
8. REUBICACION [ ] 7. CASO OCUPACIONAL [ ] 8. TRAB. EN ALTURAS | ] 9. ESPACIOS CONFINADOS [ ] 10. MANIPULAGION DE ALIMENTOS [ ]

FECHA: 11/02i2025

EMPRESA: PARTIGULAR SALUD OCUPACIONAL

NOMBRE: NANCY LOAIZA VELEZ l DOC. IDENTIDAD: CC 38870430

CARGO: PARTICULAR I EDAD: 55 ANOS

ESTADO CIVIL: CASADO(A) FECHA DE NACIMIENTO: 1969-05-07 I EPS: SURA

DIRECCION: CARRERA 11A 13SUR 19

J TELEFONO: 3185635011

FABY JULIANA ARCOS MONTOYA NANCY LOAIZA VELEZ
CC 316439085, CC 38870430
MEDICO OCUPACIONAL DECLARO QUE TODOS LOS DATOS REGISTRADOS
;Z CORRESPONDEN A LA VERDAD CAPTURA BIOMETRICA

SALUD OCUPACIONAL BUGA

Carrera 13 4-49 3187437530
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